
 

 蒸し暑い日が続きますね。子どもたちは暑さに負けずよく遊びよく食べています。熱中症に気をつけなが

ら過ごしていきたいですね。 

【七夕の行事食】 

 七夕ちらしずし、鶏のから揚げ、キャベツのゆかりあえ、冬瓜汁、おやつは

フルーツポンチでした。ちらし寿司は天の川にみたてて作りました。フルーツ

ポンチはすいかとメロンを器にしました。それぞれ好きなものをおかわりし

て大満足でした☻ 

【とうもろこしの皮むき】 

 子ども達ととうもこしの皮むきをしました。幼児クラスでは、さくら組の 

子ども達がチューリップ組の子ども達に教える姿や、乳児クラスでは怖がり 

ながらも触ったり興味津々の子ども達の姿がありました。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

【梅シロップ】 

 先月につけた梅シロップが完成しました。冷たく冷やした梅ジュースをおやつの時間にみん

なで飲みました。おかわりする子ども達も多く今年も美味しく出来上がりました。 

 

【誕生会】 

 ７月は、そらの部屋の N ちゃん、Y ちゃん、R くん、すみれ組の M くん、R くん、たんぽぽ組

の H ちゃん、つくし組の K ちゃん、T くんのお祝いをしました。そらでは、さくら組の N ちゃ

んのリクエストケーキの抹茶ケーキの上にみかん、ぶどう、金平糖、生クリームを乗せたケーキ

を作りました。今年度になって初めてのリクエストケーキで、「私のときはいちごいれたい！」

など伝えてくれる姿もありました。みんなで楽しくお祝いすることができました。 

 

 誕生月に、さくら組の子どもがいる場合はさくら組の子がリクエストしたフルーツなどを使

いリクエストケーキを作っています。 


